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EUROPEJSKA KARTA UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO — EKUZ

INFORMACIJE DLA OSOB UPRAWNIONYCH Z PANSTW CZtONKOWSKICH UE/EFTA

PRZEBYWAJACYCH CZASOWO W POLSCE

Co to jest EKUZ i do czego uprawnia?

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) jest dokumentem,
na podstawie ktérego zgodnie z unijnymi przepisami o koordynacji
systemdw zabezpieczenia spotecznego, ubezpieczony w jednym z panstw
cztonkowskich UE/EFTA oraz cztonkowie jego rodziny przebywajgcy
czasowo w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA sg uprawnieni do
korzystania z rzeczowych swiadczenn zdrowotnych, ktére z powoddéw
medycznych stajg sie niezbedne w trakcie ich pobytu. Przez pojecie
Swiadczenia niezbednego nalezy rozumiec¢ kazde s$wiadczenie, co do
ktérego lekarz zadecyduje, ze zachodzi konieczno$¢ jego udzielenia
z uwagi na stan zdrowia, w jakim znajduje sie pacjent tak, aby nie musiat
on wraca¢ do swojego panstwa w celu uzyskania leczenia. Swiadczenia
na podstawie EKUZ udzielane sg na identycznych zasadach, jak osobom
ubezpieczonym w panstwie leczenia.

Uwaga! EKUZ nie daje uprawnien, do korzystania z tzw. leczenia
planowanego, czyli takiego, ktdre jest celem pobytu pacjenta w Polsce.

Kto moze korzystac z EKUZ?

Osoba przebywajgca czasowo w Polsce np. turystycznie, w celu nauki
lub czasowo delegowana do pracy w Polsce przez pracodawce z innego
panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, moze korzystac z leczenia w Polsce na
podstawie EKUZ.

Uwaga! Student, ktéry podejmuje zatrudnienie w Polsce — podlega
ustawodawstwu polskiemu z tytutu pracy i tutaj powinien by¢ zgtoszony
do ubezpieczenia zdrowotnego.

Swiadczeniodawcy honorujacy EKUZ

Po okazaniu EKUZ mozna skorzysta¢ z leczenia u polskich
Swiadczeniodawcéw, ktdrzy majg zawartg umowe z Narodowym
Funduszem Zdrowia. Takie placéwki medyczne oznaczone sg logiem NFZ
i napisem ,,Narodowy Fundusz Zdrowia”. Swiadczenia przewidziane przez
polskie ustawodawstwo w wykazie swiadczen gwarantowanych udzielane
sg, co do zasady, bezptatnie.

Posiadajgc EKUZ, w zaleznos$ci od dtugosci pobytu, mozna skorzystac:

o ze Swiadczen podstawowej opieki zdrowotnej, ktéra obejmuje
badania i porade udzielong przez lekarza. Lekarz moze takze skierowac
pacjenta na badania diagnostyczne, do specjalisty lub do szpitala;

o ze Swiadczen specjalistycznych ze skierowaniem od lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego. Skierowanie nie jest wymagane do ginekologa
i potoznika, dentysty, wenerologa, onkologa, psychiatry;

o z leczenia szpitalnego ze skierowaniem od lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego. W przypadku nagtego zachorowania, wypadku, urazu,
zatrucia, stanu zagrozenia zycia, niezbedne s$wiadczenia medyczne
uzyskuje sie bez skierowania do szpitala. W trakcie pobytu w szpitalu
zabiegi, badania i leki zapewniane sg bezptatnie, z wyjatkiem Swiadczen
ponadstandardowych, ktorych koszty nalezy pokry¢ z wtasnych srodkéw
finansowych.
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Uwaga! W razie wypadku lub nagtego zachorowania nalezy wezwac
pogotowie ratunkowe (tel. 999 lub 112) lub zgtosi¢ sie bezposrednio do
szpitala, w szczegdlnosci na szpitalny oddziat ratunkowy (SOR).

Swiadczenia ratownictwa medycznego udzielane na miejscu zdarzenia oraz
transport medyczny do szpitala jest w takich przypadkach, co do zasady
nieodptatny.

Leki na recepte:

Recepte moze wystawic¢ lekarz, ktéry zawart z NFZ umowe upowazniajaca
go do wystawiania recept. W aptece nalezy okaza¢ EKUZ. Zgodnie z polskimi
przepisami, leki na recepte moga by¢ wydawane: bezptfatnie, za czeSciowa
odpfatnoscia lub za petng odptatnoscia.

Jak nalezy postapi¢ w przypadku braku EKUZ?

W przypadku braku EKUZ i koniecznosci skorzystania z opieki medycznej,
mozna zawnioskowa¢ do swojej instytucji ubezpieczenia zdrowotnego
o wydanie Certyfikatu Tymczasowo Zastepujgcego EKUZ, ktéry daje takie
same uprawnienia, jak EKUZ. Mozna réwniez ponies¢ koszty leczenia
w Polsce we wtasnym zakresie, a nastepnie, po powrocie do swojego
panstwa, zawnioskowac o ich zwrot w swojej instytucji.

INFO

Wiecej informacji dostepnych jest na portalu
polskiej instytucji fqcznikowej w zakresie
koordynacji rzeczowych swiadczen zdrowotnych

www.ekuz.nfz.qov.pl
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